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Sportovisté pii ZS - Vystavba atletického ovalu

Projekt je spolufinancovdn z rozpoctu Plzeriského kraje.

/__\\
PLZENSKY KRAJ



Véazeni a mili spoluobcané,

s napétim a obavami sledujeme zpravy z regiont naprfic¢ ce-
lou republikou. To, co postihlo tisice lidi napfi¢ nasi zemi, je
neskute¢na katastrofa, a proto chceme vSem, které povodné
zasahly, vyjadtit nasi podporu a solidaritu.

kaze celé Cesko semknout a tahnout za jeden provaz. I my
nyni hledame zptisob, jak co nejlépe pomoci lidem, které po-
vodné v uplynulych dnech zasahly.

Pokud se chcete zapojit a pomoci, mtizete se prihlasit jako dobrovolnik pfes zkuSe-
né dobroginné organizace, napi. Clovék v tisni (www.clovekvtisni.cz), Charita CR
(www.charita.cz) nebo Adra (www.adra.cz), pfispét mizete i finanéné, nejlépe do cile-
nych sbirek, tieba jiz zminénych dobro¢innych organizaci.

vvvvvv

nez informacim o naSem meést¢ - tématu povodni. Rad bych tedy jesté takto pozadal
o projev solidarity kazdého z Vas dle Vasich individualnich moznosti. Nejvétsi sou-
Casnou pomoci pro postizené oblasti jsou v prvé vin¢ dobrovolnici a jejich ruce, nebot’
v mnohych piipadech je technika net¢inna a pouze lidské ruce a svaly pomohou. Dal-
$im pfinosem dobrovolniki je pozitivni energie, kterou pfenasi na utrapené a zoufalé
spoluobc¢any postizené povodni. Posuzuji to dle vlastni zkuSenosti z roku 2002. Ve dru-
hé vIné ptichazi pomoc finan¢ni a zde mtizeme byt aktivni opravdu témét kazdy. At jiz
pomuzete tak ¢i onak, upfimné Vam za to dékuji.

Nyni bych Vas rad opét informoval o tom, co se v naSem mésté (mysleno i v pfilehlych
obcich) vybudovalo, udalo, co se déje a co nas ceka. Popisi je sestupné dle finan¢ni
narocnosti.



Asi nejvétsi akei je rekonstrukce $kolniho hiisté u ZS — etapa ¢. 1 — vystavba atletické-
ho ovalu, v¢. pfidavnych atletickych sektorti. Osobné mam z tohoto projektu velikou
radost a t€sim se, ze budou déti mit dustojné podminky pro pohybové aktivity. Termin
dokoncéenti je fijen 2024. Dalsi 2 etapy (beach voleybalové a workoutové hiisté) bychom
se pokusili realizovat v pfi§tim roce.

DalSimi dokonc¢enymi projekty jsou:
v Rekonstrukce prostoru u kotelny — zrenovoval se prostor pted kotelnou a piesunuly
se kontejnery na odpad. Timto jsme zabili tfi mouchy jednou ranou,

* z kulturniho domu nekoukame na nevzhledné popelnice pfi kulturnich akcich,
* doposud zanedbana nevyuzita plocha pred kotelnou ziskala smysluplné vyuziti,
* vytvorili jsme nova parkovaci mista nejen pro navstévniky kulturnich akci, ale pie-
devsim pro obyvatele domu €.p. 265 a ¢.p. 213. Timto bych je chtél pozadat, aby
pfedmétnou plochu zacali postupné vyuzivat, nebot” dosavadni parkovani v ulici
pred kulturnim domem je z dopravné bezpecnostniho hlediska nevyhovujici a bude
v nejblizsi dob€ osazeno dopravni znackou s omezenim. Dékuji timto za pochopeni.

v Rekonstrukcee silnice v Rajoveé a v Pfimdé.

v Rekonstrukce ka$ny na namésti — termin dokonéenti je konec fijna.

v Instalace kamerového systému v ul. Nova — termin dokonéeni konec fijna.
v Vystavba détského htisté v Triskolupech.

v Vystavba opérné zdi Ttiskolupy.

v Uprava piikopu v obci Malkov.

Na mnohé z realizovanych projekti se podafilo v souctu ziskat z Plzenského kraje
cca 3,8 mil. K¢.

Kromé zminénych akci provadime rekonstrukci bytu 3+1 v ul. Borska 265, rovnéz fesi-
me se stavebni firmou problémy se zatékanim vody do prostor krcku v bazénu.

Za nedlouho zacneme opét pfipravovat rozpocet na rok 2025, ve kterém nas ovSem
&eka velka investice spojend s instalaci fotovoltaické elektrarny (FVE) na budové ZS
a bazénu.

Zavér psani ivodniku bych rad zakoncCil pozvanim na nékteré tradi¢ni kulturni akce,
které nas v nejblizsi dobé cekaji, a na které se t€sim, ze se spolecné potkame, at’ uz pti
zpivani koled pod vano¢nim stromem na namésti nebo v jedné z mnoha nasich kaplicek.
Rovnéz se t&sim na vanocni koncert Lenky Filipové v nasem kulturnim domé v Pfimdé.
V souvislosti s pofddanim kulturnich akci dékuji vSem, kdoz se aktivné ve svém volném
Case podileji na jejich organizaci.

Pfeji nam vSem zdravi, klid a usmév na tvafi (i kdyz zrovna slunce nesviti). Nasim spo-
luobcantim postizenym povodnémi pieji co nejvice odolnosti, vnitini sily a maximalni
vnéjsi pomoci.

Ing. Jan Junek, starosta



PODEKOVANI

Radi bychom vSem obcaniim a mistni komunité vietnamskych ob¢ant touto ces-
tou srde¢né podékovali za VaSe materidlni dary, které jste poskytli na pomoc pro
lidi zasazené povodnémi. Vase Stédrost umozni pokra¢ovani potiebné pomoci tém
lidem, ktefi ji nejvice potfebuji.
Dékujeme.

Jana Bartosova, zdstupce Oblastni charity Bor
Pavel Hriiza, SDH Primda

Informace z Méstského uradu Primda

Opét ptipominame splatnost poplatka!

Mistni poplatky:

- Za svoz odpadu — splatnost do 29.2.2024, 2. splatka do 31.7.2024
- Za psa — splatnost do 30.4.2024

- Ubytovaci poplatky — do 15 dnd po uplynuti kazdého Ctvrtleti

Najemné:
- Z pronajmu pozemki — splatnost do 31.10.2024
- Z pronajmu zahradek — splatnost do 30.4.2024

Vesker¢ poplatky lze uhradit hotové v pokladné méstského tfadu nebo na Géet mésta
¢. 2111520729/2700 (platba musi byt jednoznacné identifikovana).



Dest'ova voda

Povinnosti vlastnika nemovitosti je likvidovat destové vody na svém pozemku.
V nasi obci se vyskytuje velké mnozstvi budov, které maji sveden okap na komunikaci
nebo okraj komunikace.

Jedna se nejen o domy, provozovny, chaty, ale i gardze. Voda svedena na komunikace
poskozuje danou komunikaci (poruseni zakona €. 13/1997 Sb. O pozemnich komuni-
kacich odst.2 pism. e) a také zvySuje mnozstvi vody na vefejném prostranstvi, ktera
pak tec¢e proudem po spadu a mize zptisobit problémy chodciim, provozu vozidel, ale
i Skody na majetku jinych vlastniki nemovitosti.

Zadame timto vlastniky nemovitosti, aby co nejdfive napravili tento stav a své okapy
presmérovali na své pozemky tak, aby nepisobili $kodu na cizim majetku. Dékujeme.

Pavel Hriiza, mistostarosta

K vyznamnému zivotnimu jubileu jsme popiali nebo popiejeme témto spoluobca-
nim:
cewvenec: Marie Turkova, Jaroslava Dolezalova, Jitka Jonakova, Jaroslav Linek

dwen:  FrantiSek Vitek, LibuSe Dvorska, Miloslav Kunt, Irena Steffkova, A
Bozena Martinkova, Karel Halla

O{a/a/ Zden¢k Morkus, Bartolom¢j Zavalany,
Milada Sedlakova, Maria Kozakova,
Vaclav Houzar, Lubos Petrus, Julius Vesely,
Helena Schloglova, Marie Svitkova,
Ruzena Altmanova, Véra Oslizlokova,
Marie Gajdosova

wer: Eliska Bubnova, Vladimir Nesvara,
FrantiSek Vétrovec

listopad: Vlasta Petrlikova, Josef Vétrovec, Vladimir Hofman,
Alexander Agapov, Petr Kraus, Ludmila Hofmanova,
Marie Dufkova, Josef Méstka, Jifi Altman

pmineo: Jan Zatloukal, Berta Dockalova, Jifina Hlavackova, FrantiSek Dvorak,
Milo$ Korda, Emilie Javorska

VSem jubilantiim piejeme jen to nejlepsi, hodné zdravi, §tésti, spokojenosti
a pohody.



Vitani ob¢anku

Sbor pro obcanské zalezitosti ve spolupraci s méstem Pfimda pfipravuje
na 13. listopadu 2024 vitani ob¢anki. Vitat budeme déticky narozené od 1. 3.
do 31. 8. 2024.

Rodi¢tim a jejich détem bude zaslana pisemna pozvanka.

Z4dame timto rodi¢e o potvrzeni i¢asti na vitani ob&anki

(osobné na M&U Piimda-matrika, na telefonni &islo: 371 519 176 f:‘»i,";,.\
nebo 724 961 880 - i SMS, e-mailova adresa: /GL_ DO
matrika@mestoprimda.cz). & @_C}W = S «9

Dékujeme. {;@?} C‘;"’i’;‘/ﬁ

Kultura obéanum

Obc¢anim naseho mésta a spadovych obci nabizime navstévu divadelniho predstave-
ni ve Velkém ¢i Novém divadle v Plzni.

Spole¢ny projekt Divadla Josefa Kajetana Tyla v Plzni, Plzeiiského kraje a naseho
meésta je prednostné uren pro nase seniory, ale v pfipadé volnych mist se mohou diva-
delniho predstaveni ziCastnit i ostatni obcané.

Projekt zahrnuje celkem 4 piedstaveni:
2.11.2024  14.00 sobota  Jesus Christ Superstar - muzikal ~ Nové divadlo 510 K¢
5.1.2025 14.00 nedéle  Klapzubova jedendctka - cinohra  Nové divadlo 270 - 330 K¢
23.2.2025 14.00 nedéle  Nabucco - opera Velké divadlo 240 - 270 K¢
29.3.2025 14.00 sobota  Maly princ - muzikél Nové divadlo 290 — 350 K¢

Me¢sto Piimda ve spolupraci s Plzenskym krajem zajisti dopravu autobusem
a zprostiedkuje nakup vstupenek, ob¢an si zakoupi pouze vstupenku a nemusi se starat
o dopravu. Cena vstupenky se odviji od fady a mista k sezeni.

Na muzikal Jesus Christ Superstar jsou jiz vSechny vstupenky zarezervované, ale jiz
nyni si miizete rezervovat vstupenky na komedii Klapzubova jedenactka.

Rezervace vstupenek: osobné na M&U Piimda nebo na tel. 371 519 170
nebo 724 961 830.



KALENDAR AKCI

Ptehled kulturnich aket, které pro Vas pfipravuji mésto Pfimda ve spolupréci s kul-
turni komisi, Pfimdska sportovisté, Sbor dobrovolnych hasict, spolky a nadsenci z fad

obcanu.

12.10. Souteéz O nejhloupéjsiho sedlaka

byvalé kluzisté

13.10. Divadlo — komedie Firemni vecirek

Spolecensky sal

1. 11. Prednaska — cestovatel Jakub Greschl o Kubé

Zasedaci mistnost ¢p. 110

2. 11. Soutéz O nejhez¢i halloweenskou dyni

Pred plaveckym arealem

16. 11. Maskarni pro déti — Tancohratky s Culinkou

Spolecensky sal

16. 11 Discoparty — Verona live

Spolecensky sal

30. 11. Rozsviceni vano¢niho stromu

nameésti, Pfimda

prosinec Zdobeni pernicka

bistro plav. aredlu

1.12. Adventni otevirani kaplicek

Kaple Ujezd, Malé Dvorce

15.12. Adventni otevirani kaplicek Kaple Mlynec, Kundratice,
Ttiskolupy

20. 12. Vanoc¢ni koncert — Lenka Filipova Spolecensky sal

24.12. Ptimdsky otuzilec Farma Udoli¢ko

Rozsviceni vano¢éniho stromu

Srdec¢né Vas zveme na tradi¢ni rozsviceni
vanoc¢niho stromu na Pfimdé,
v sobotu 30. 11. 2024
od 17 hodin na ndmésti.

Svarak, vanoc¢ni dobroty, vyrobky od Tvofilek
a zpivani koled.

Prijdte se vanoc¢né naladit a pobavit.
Nezapomerite si vzit své hrnecky.
Veskery vydélek akce bude vénovan
na dobrocinné ucely.




MIKULAS . ANDEL A CERT V PRIMDE ;
| 4 f .
zmmmwmgmﬁm r_;-.'"" KULTURNI SPOLEK PRIMDA
MM@&'&', m&tmm&gm i ZVE}VSECHNY OBanY Nﬂ—' i
¢ ADVENTNI OTEWRANI KAPLICEK

5422024

Vprippadé vaselio zGgimeu o mérstéve u vis domes
Kontaktegle tolefonni cisly 732877556

Viclooleé Mikueliiont prodléome vis

soBOTA_,m LISTOPADUL2024 START : 20:00

DJ DAWE & DJ JIRKA KOSTELNIK
KULTURNI SAL PRIMDA
E PFedprodej vstupenek :
732513109
605 882 852

r.



\’ANOCNl RONCERT

. LENRY
m.wovs

20. 12.

2024

Spole€ensky sal Pfimda
od 19 hod. Vstupné 450 K&

Predprodej vstupenek zahajen na matrice M&U Pfimda
Tel. 371 519 176, e-mail: matrika@mestoprimda.cz.
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ZPRAVY Z LEDOVE VODY,

2

ANEB CO TE NEZABIJE, TO TE POSILI!

Zdravime po roce vSechny priznivce otuzovani! Mame tu opét krasny podzim
a ten pravy Cas pro zahdjeni otuzovani, at uz ve venkovnim prostfedi anebo doma pod
studenou sprchou. Zacni pravé nyni, at se mizes i Ty s nami ponofit do ledové vody
a uzit si nepopsatelny pocit ocistné adventni koupele mezi kostkami ledu. Zveme Té
na 5. ro¢nik Primdského otuzilce, ktery se uskute¢ni jako tradicné 24. 12. 2024
v 11 hod. na farmé Udoli¢ko. Zveme viechny, koho téma otuzovani zajima. Soucasti akce
bude ohen a horky ¢aj na zahrati. Radi Té privitame v KPLM (Klub pfimdskych lednich
medvéda)!

& Moc ZDRAVY To NENI-

VITE KOLIK DIVAKG
NASTYDNE ? o

Ohlédnuti za uplynulym $kolnim rokem 2023/2024:

V bieznu mateiskou $kolu navitivila, po dlouhych 8 letech, Ceska $kolni inspek-

* ce, dvé pani inspektorky zkontrolovaly ¢ast pedagogickou, z(céastnily se pfimé
vychovné prace u p. uCitelky Fisperové a u p. feditelky Ruzi¢kové, vysly se podi-
vat i na organizaci a kvalitu pobytu venku, prosly si veskerou agendu dokumentt
MS pies matriku, tiidni knihy, $kolni a t¥idni vzd&lavaci plany, diagnostiku déti,
portfolia, Skolni a vnitini fady, zaznamy z pedagogickych rad, hodnoceni ¢innosti
MS, protokoly a zaznamy o provedenych kontrolach, personalni dokumentaci,
mzdovou a hospodaiskou dokumentaci a ucetni evidenci (ptidélené dotace, roz-
vojové programy a jiné projekty poskytnuté ze statniho rozpoctu, a to véetné vy-
uctovani), dokumentace k prevenci chovani déti, zkontrolovaly také dokumentaci
pro kontrolu bezpec¢nosti a ochrany zdravi déti...., neopominuly ani veskerou do-
kumentaci tykajici se Skolniho stravovani, vnitini fady, HACCP, normovani jidla,
pestrost jidelnicku, stanoveni a kalkulace stravovani.



* %

Nebyly zjistény nedostatky, zddné pochybeni. Za pedagogickou ¢innost, vedeni
dokumentace jsme obdrzely dokonce nékolik pochval, kladné jsme byly hodno-
ceny také za mimoskolni nadstandardni aktivity, za kvalitni dalsi vzdélavani pe-
dagogickych pracovnikd.

Hodnoceni CSI nas potésilo, nebot’ cely Skolni rok se nesl v nevidané nemocnos-
ti pedagogti 1 provoznich pracovnic, 5 mésict jsme slouzily bez 1 pedagogické
pracovnice.

Béhem skolniho roku se nam podafilo uskutecnit 25 akci, slavnostni rozlouceni
s predskolaky bylo opét v zasedaci mistnosti na namésti, nové si predskolni déti
vyzkousely ptfespat v matefské Skole se svymi ucitelkami - A. Rizickovou a V.
Koncickou, nejprve si vyrazily na hrad za rytifem, pomohly mu s pInénim néko-
lika ukol, potom se vydatné najedly v mistni restauraci , objednaly si pizzu , co
uz nesnédly, nechaly si k snidani, a pak uz zalehly kazdy do své postylky v loznici
Skolky, leckteti ani nedoposlouchaly pohadku a klidné usnuly....rano byly prvni
ve tiidé a vypravély zazitky svym kamaradim.

Celodenni vylet byl po nékolika letech do Svickarny Rodaz v Liticich, kde si déti
vyrobily svicku a naplnily skleni¢ku vonnou soli, poobédvaly Stavnaty fizek od
pani kucharky a vydaly se do ZOO Plzen, déti si zahradu prohlédly po skupinach,
osvézily se nanukem a spokojené, plné dojmi se vracely domti.

Plavani ve tfidé predskolakt bylo letos jen na minimalni Grovni, béhem roku jsme
,odplavaly* nejméné lekci za celou dobu provozu bazénu, kdy chodime plavat,
mize za to nemocnost déti a klesajici zajem déti o pohyb vibec.
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Uklidme Cesko

Skolni rok 2024/2025

Skolni rok jsme slavnostné zahajili
2. z&ti plné obsazenou MS, s 18 no-
vymi détmi, témér neplakaly, byly
velmi statecné, doufame, ze se jim
ve Skolce zalibi a budou do ni cho-
dit zvesela a spokojené domd.

Prvni $kolni den se na déti prisli
podivat zastupci naseho zfizo-
vatele, a to rovnou pan starosta
Ing. Jan Junek a pan mistostarosta
Pavel Hriza, mame radost, 7e se Vychdzka
o déni v MS osobné zajimaji.

Prvni mésic adaptace mame za sebou a uz se rozjizdi nadstandardni aktivity —
plavani predskolnich déti v Plaveckém aredlu v Pfimdé, pravidelné navstévy
v t&locviené v ZS Piimda.

Za sebou mame vanocni fotografovani a cekaji nas dalsi zajimavé akce, napf.
podzimni tvofeni s rodici, tradicni Zavirani lesa, ptijede k nam divadlo s veselou
pohadkou O makovych buchtach, pfivitime nové obanky mésta, netrpélivé bu-
deme cekat navstévu MikulasSe a v prosinci vSem rodiciim a pratelim Skoly pred-
vedeme, co jsme se uz od zacatku Skolniho roku naucily na Vanoc¢ni besidce...

Teésime se, ze se na nékterych akcich spoleéné potkame. VSem détem piejeme
krasné zazitky, pohodu a spoustu novych poznatkd v MS. VSem zaméstnanciim
hodné pozitivni energie a radosti z pracovnich uspécht.

Alena Riizickovd, reditelka MS
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Zpravy ze Skoly

Konec Skolniho roku 2023/2024 byl ve znameni oslav 50. vyroci otevieni budovy skoly.

K tomuto vyro¢i jsme uspotadali den otevienych dveti a nasledné i $kolni ples. V ram-
ci dne otevienych dvefi jsme pfipravili pro rodi¢e ukazku toho nejlepsiho, co mame.
Nejen, ze hosté méli moznost nahlédnout do zrekonstruovanych uceben, ale méli také
moznost si né¢jaké aktivity vyzkouset. Jednalo se zejména o praci s novym IT vybave-
nim: virtualni realitou, ozoboty, Sphero mini ¢i praci na interaktivni tabuli.

Zaci vytvotili pod vedenim svych vyuéujicich mnoho vyrobki, které si mohli hosté za-
koupit - napt. kalendar, pexeso, pohlednice Pfimdy, publikaci Historie Skoly a Brozuru
tvotivych napadu aj.

Se dnem otevienych dveti bylo spojeno také setkani byvalych zaméstnancii Skoly. N¢-
kteti se do Skoly dostali po velice dlouhé dob¢ a potésilo nas, kdyz nas pochvalili za to,
co se ve Skole zménilo k lepsimu. Nejen byvali zaméstnanci Skoly, ale 1 dal$i hosté méli
radost, ze si mohli prohlédnout starou fotogalerii.

S oslavou 50. vyroc¢i otevieni Skoly byl spojen také Skolni ples. Do programu byly
zapojeny i Clenky krouzku Zumba, které na plese pod vedenim Véry Hotové vystoupi-
ly. Kladné bylo hodnoceno vystoupeni i dalsich ucinkujicich - byvalych a souc¢asnych
vietnamskych zakyn a dospélych vietnamskych zZen, které zatancily tradi¢ni vietnamské
tance. Velky dik patfi ¢leniim SDH Pfimda, ktefi nam $kolni ples pomohli zorganizovat.

Skolni ples

Ve skolnim roce 2023/2024 pracovali nasi Zaci opét na fadé eTwinningovych projekti:
Cas na relax (4. a 9. tiida), Lernen mit Bildern (9. t¥ida v hodindch némg¢iny), Verbor-
gene Schétze-Skriti zakladi-Skryté poklady (8. tfida pti hodinach némeckého jazyka),
Digitale Familie (7. B v ramci némeckého jazyka), Time to travel (zaci navstévujici
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volitelny predmét projektovy seminai) a Entdecke Slowenien (zaci navstévujici vol-
noc¢asovy ERAklub). Ctyii z téchto projekti (Cas na relax, Verborgene Schitze-Skriti
zakladi-Skryté poklady, Entdecke Slowenien a Time to travel) byly ocenény Narodnim
certifikatem kvality.

V ramci projektd ,,Entdecke Slowenien™ a ,,Verborgene Schatze-Skriti zakladi-Skryté
poklady* se na zacatku dubna 2024 uskutec¢nilo mezinarodni setkani zakia ve Slovin-
sku. Ve &tvrtek 4. dubna se v Idriji sesli Zaci viech &ty partnerskych skol (OS Idrija,
OS Cerkno, MS Writensfeld, ZS Pimda), navitivili spole¢né museum Gewerkenegg
a poté si zahrali pokladovou hru. Pro nase zaky bylo ¢tvrtecni hledani pokladu jen jed-
nou z aktivit, kterym se mohli spolecné se svymi slovinskymi kamarady vénovat. Diky
programu Erasmus+ totiZ stravili ve Slovinsku cely tyden a v ramci projektd Entdecke
Slowenien a Verborgene Schitze méli moznost poznat jak krasy, tak kulturu a historii
této krasné zeme.

Erasmus+ - Setkani ve Slovinsku

Projekt ,,Entdecke Slowenien“, na némz nasi zaci spolupracovali s partnery ze slo-
vinské Idrije, jsme pfihlasili do bavorské soutéze ,,Die Deutschen und ihre dstlichen
Nachbarn — Wir in Europa®. Na§ projekt byl uspésny a ziskal spole¢né s projektem
,.Seit Jahrhunderten sind wir verbunden®, na némz pracovali nasi partnefi z Cerkna a
Weitensfeldu zv1astni cenu ve vékové kategorii 3 (zaci 7. - 10. tfid). Porota ocenila pie-
shranicni spolupraci vSech ¢ty Skol. Tato spoluprace probihala cely rok online v ramci
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eTwinningu, na zacatku dubna 2024
doslo k vyse zminénému osobnimu
setkani zakt a vyucujicich ve slo-
vinské Idriji. Zvlastni cenu, jeZ byla
v historii soutéze udélena viibec po-
prvé, prevzali zastupci vSech Ctyt
Skol v némeckém Rothenburgu ob
der Tauber na konci ¢ervence 2024.

V Cervnu 2024 navstivilo diky pro-
gramu Erasmus+ 16 zak nasi skoly
ZS S. M. Daxnera v Rimavské So-
boté. Spolecné se slovenskymi ka-
marady poznavali pro zménu krasy
Slovenska (Kosice, kastiel Betliar,
jeskyni Domica aj.

Program Erasmus+ je urcen nejen
zaktim, ale 1 pedagogtim. Nabidku
zlcCastnit se zahrani¢nich metodic-
kych kursti vyuzily Karolina Ruban-
tova (absolvovala kurs zaméfeny
na vzdélavani pro zivot ve Finsku
a kurs vénovany internacionalizaci
ve Spanélsku) a Jana Andél Valeg-
kova (kurs zaméfeny na rozvoj di-
gitalnich kompetenci). Kromé kurst
v zahrani¢i mohou pedagogové vy-

"Ll

Slavnostni predavani ocenéni v Rothenburgu o. d. Tauber

uzit i tzv. stinovani v nékteré z ev-
ropskych Skol. J. Andé¢l Valeckova
odjela v rdmeci stinovani na Sloven-
sko do CSS Dolny Kubin, kde méla
moznost navstivit hodiny informa-
tiky, vyzkousSet si praci s virtualni
realitou, zapojit se do projektove
vyuky na 1. stupni skoly.

Ve skolnim roce 2022-23 se nasi
zaci zapojili do velice uspésného

Erasmus+ - Setkdni na Slovensku
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Erasmus+ - Setkani na Slovensku

eTwinningového projektu UNICEF-Puppen auf Europareise, ktery korunovali zavérec-
nym mezinarodnim setkanim v Polsku. Projekt ziskal Narodni i Evropsky certifikat
kvality, byl prezentovan na mezinarodnich seminafich v Bruggach a v Praze a v zafi
2024 byl odménén Evropskou jazykovou cenou Label.

Na konci skolniho roku jsme se spole¢né
rozloudili s pani Mgr. Marii Vitkovou,
kterd odeSla do dichodu. Na Piimdé
stravila cely sviij profesni zivot. Pieje-
me ji, aby na Pfimdu rada vzpominala.

Skolni rok jsme zacali se 197 zaky, ktei
se jiz velice t&si (podobné jako vyucu-
jici), az bude dokoncena rekonstrukce
Skolniho htisté a budou moci sportovat
na novém hfisti.

Mgr. Jana Andél Valeckova

Louceni s M. Vitkovou
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Plavecky areal Primda - informace pro navsStévniky

V prvni poloviné zafi prob¢hla v arealu
provozni uzavirka, béhem které jsme
Castecné zrekonstruovali fitness.

Doslo k vyméné koberce, vymeén¢ zrca-
del a vymalbé stén.

Dale byla opravena chodba u schodisté
vedouciho do bazénové haly. Zde fesi-
me dlouhodoby problém se zatékanim,
coz je patrné na zdech nad schodistém.
Problematickd mista byla znovu opra-
vena a vybilena.

V prubéhu uzavirky jsme také provedli
opravu topeni v bazénové hale a ¢astec-
né opravy dlazby v saun¢ a sprchach.
V posledni fazi jsme dokoncili vyménu
svitidel za sporna. Nyni mame v ce-
1ém aredlu jiz LED osvétleni, které za-
ruéi usporu elektrické energie.

Poradané akce:

Koncem mésice zafi probehl v pla-
veckém bazénu nabor novych plavci
do plaveckého krouzku. Bylo pfija-
to 14 déti, které se s nami budou ucit
plavecké styly: kraul, znak a prsa.
Nedilnou soucasti vyuky je také se-
znameni se zachranou tonouciho
ve volné piirodé. Do naseho krouzku bude nyni dochazet 41 déti. Podékovani patfi in-
struktorim panu Josefu Valickovi a Alesi Ficnarovi, ktefi se kazdé pond¢li détem vénuji
a predavaji jim své plavecké zkusenosti.

Prvni F{jnovou sobotu jsme pro déti piipravili jiZ tieti roénik PRIMDSKE DRAKIA-
DY.

Na listopad planujeme oblibenou soutéz O NEJHEZCi HALLOWEENSKOU DYNI,
ktera se uskute¢ni v sobotu 2. listopadu.

V prosinci pozveme na kazdoroéni zdobeni pernickd, které probéhne v bistru plavec-
kého arealu.
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V fijnu zahajujeme plavecké vycviky Skol, a proto zddame naSe navstévniky, aby sle-
dovali nage stranky www.bazenprimda.cz, popiipadé facebookové stranky BAZEN
Pfimda, kde bude vzdy zvetejnén aktualni rozpis s uvedenim provozni doby plaveckého
bazénu.

Po prazdninové pauze bézi opét lekce AQUA-AEROBIKU s lektorkou Andreou.

S prichodem chladnéjsSich dnti je nase SAUNA stale zaplnéna, proto zdddme naSe na-
vitévniky o PREDCHOZI REZERVACI na tel. 720036976 nebo 374796555.
Deékujeme vSem navstévnikiim za vérnost a budeme se i nadale tésit na setkani s Vami...

Lucie Sperkovd, reditelka Primdskych sportovist, p.o.

Tanecni kurz pro dospélé

Od poloviny ledna do konce tinora 2024 probihal na Ptimdé v krasném prostiedi spo-
le¢enského salu 2. ro¢nik tane¢niho kurzu pro dospélé. Zkusenymi lektory byli tanecni
mistii manzelé Cichovi ze Stoda, kurz mél 6 vyukovych hodin a zavérecny vecirek.

O tanecni kurz byl mimotadny zajem, dokonce se na nékteré tancechtivé pary nedo-
stalo. Do kurzu bylo ptihlaseno 28 tanecnich part, coz bylo skute¢né dost i na tak velky
sal, jaky ma Pfimda. Ani letos nebyla o prima naladu nouze, skvéla parta lidi, ktefi se
ptijemné pobavili, odreagovali a zatancili si nékolik druht tance, jak klasickych, tak
latinsko americkych.

Je naplanovan i 3. roénik taneéniho kurzu, v terminu od 13. ledna do 22. inora
2025. Zajemci se mohou hlasit Alené¢ Ruzickové. Pokud jiz nyni vite, ze se kurzu radi
zucastnite, nevahejte se ozvat, tel. 607 960 729.

KDYZ PRIMDA TANCI

Treti roénik taneénich kurzt pro
dospélé od ledna 2025.

TERMIN: od 13.1.2025 kazdé
pondéli od 19:00

6 lekei + zavérecny vecirek
MISTO: Kulturni diim P¥imda
CENA: 2.000,- Ké / tanecni par

Prihl4sky na tel. ¢. 607 960 729
u pani Aleny Ruzickové
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Co nového v Ujezdé?

Prvni takovou jarni se-
Slosti je samoziejmé po-
sledni duben, kdy se tradic-
né postavila krasnd majka,
u které jsme se potom v hoj-
ném poctu sesli pii paleni
Carodéjnice.

Pii opékani buitd se
v dobré naladé¢ zrodil plan na
druhy den: ,,Oslavime Sva-
tek prace jizdou v traktorech
na Pfimdu“. Réno jsme se
sesli na navsi, trochu stroje
vyzdobili a vyrazili na oslav-
nou jizdu okolo Ujezda.
Piijemnym prekvapenim
byli lidi ¢ekajici pfed domy,
nékteti vybaveni mavatky,
sdilejici s ndmi tuto nevsed-
ni radostnou udalost. Napo-
prvé a takto narychlo se se-
Slo sedm strojt, kazdy jiny,
vzhledem i stafim, a i néktef{
fidi¢i svym kostymem bavi-
li sledujici. Nejstarsi borec
slavil tyden poté 80. naro-
zeniny, a to taky stalo za to
®). Mame piedstavu, jak
tuto povedenou akci pozved-
nout trochu vySe a zapojit
traktoristy i z dalSich vesnic
v okoli, ale to az priste. ..

Nemuzeme nezminit ho-
kejové mistrovstvi svéta
v Praze, kdy jsme stejné
jako vsude jinde pravideln¢
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fandili a dockali se po tak
nekonecné dlouhé dobé od-

mény...

Nejvétsi nasi akei v tomto
roce byla Ujezdska pout’,
ktera se konala 22. 6. u pfi-
lezitosti 30letého vyroéi po-
staveni nasi krasné kaplic-
ky, a zaroven jsme ji spojili
s Dnem déti, ktery kazdoroc-
n¢ poradame. Pout se kona-
la ve spolupraci s némecky-
mi obc¢any, ktefi kazdoro¢né

RybdrFi déti a stejné tak i letos, poradali
v Ujezdé mi.

Prvni v celodennim programu byly rybaiské zavody pro déti, ucastnilo se 16 déti
vSech vékovych kategorii. VSechny ulovky méfil tym rozhod¢ich, namétené centimetry
se rybartm scitaly. Vitézem byl ten, kdo nachytal za tfi hodiny nejvice centimetrti. Pro
déti jsme méli pfipravené krasné pohary a pro vitéze navijak, ktery nam vénoval pan

Kaplicka - slavnost
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Pohadkové bytosti
20

Kubicek z Tachova. Nejvic
nachytala Kristynka Vitov-
ska, ktera nachytala ptes dva
metry. Druhy skoncil Tadeas
Doskocil, ktery byl zaroven
ocenén za nejvetsi ulovek
a treti se umistil domaci Ta-
deas Pomahac.

U kaplicky jsme hned
v rannich hodinach postavili
dva stanky s obcerstvenim
a sezeni pro hosty. Ob-
Cerstveni a obsluhu mély
na starosti naSe drahé po-
lovicky, které nas vsech-
ny piekvapily sladénim
se do ,ujezdskych kroju“.




Deti v lese

V jednom stanku se pripravovaly dobroty na grilu, guldsek a napoje
a v druhém poutové kolace a buchty, které upekla samoziejmé naSe dévcata. Kolace
m¢ély obrovsky tspéch, bali jsme se, ze se neprodaji, ale nezbyl ani jeden... V&fim, Ze
by kvalitu Gijezdskych kolact ocenili i Chodové.

Dalsim bodem programu byla mSe k 30letému vyroci postaveni kapli¢ky. Ptijelo
mnoho lidi ze sousedniho Némecka, vétSinou poztstali starousedlikti, ktefi po valce
odesli, ale i lidi z okoli. Mse se konala venku pted kaplickou.

Od jedné hodiny odpo- > 4
ledne byla naplanovana jiz
tradicni pohadkova cesta
pro déti. Letos, vzhledem
k celodennimu programu,
jsme museli pfipravit trasu 2
se startem i cilem v Ujezdg. /
Bohuzel jsme byli limitovani
silnicemi okolo a nechceme,
aby se pres né prechazelo, 3 0
tak jsme moc moznosti vybe-
ru neméli. Zaroven se vzdy Mapka trasy

UJEZD
POD PRIMDOU

.
LIL)
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snazime, aby déti a dospéli, poznavali okoli vesnice. Vzhledem k desti v tydnu pied
akci nebyl terén Gplné idealni, ale naro¢nou cestu zvladli rodice i s détmi v kocarku.

Cesta zacinala u kaplicky, na déti ¢ekalo 11 stanovist, kde byly v kostymech na-
chystané pohadkové postavy s pripravenymi tkoly, které déti plnily. Za splnéné ukoly
dostéavaly déti sladkosti.

Béhem toho, nez se nam vSichni z pohadkové cesty vratili, jsme museli vSechno od
kaplicky presunout ke klubovné, kde pokracoval dalsi program pro déti a potom pro
dospelé.

U klubovny jsme v ramci priprav na pout’ méli nejvice prace. Pozemek vyzadoval
upravy, museli jsme navozit né¢jakou hlinu na srovnani, odvezly se kameny, postavili
jsme zéabradli, schody, a hlavnég, pfenosné poédium.

Odpoledne jsme u klubov-
ny zacali ¢tenim pohadky na
podiu. Poté se déti presunuly
do lesa nad klubovnu, kde na
n¢ cekalo piekvapeni v po-
dobé pohadkového stromu
a hledani sladkého pokladu.

Paralelné s pomalu konci-
cim détskym programem, si
zaCaly na podiu pfipravovat
aparaturu nase spiiznéné ka-
pely Tachmusic a Discovery
band, které se ve vystoupe-
nich stfidaly az do pozdnich

Village people
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vecernich hodin. Pro nas organizatory bylo pfijemnym piekvapenim, kolik lidi se odpo-
ledne za klubovnou seslo.

Pro viechny, kdo nebyli na nagem plese, vystoupili znovu ,,Ujezdsti Village people*
a v8ichni se bavili az do pozdnich vecernich hodin.

Doufame a dékujeme, Ze nasi sousedé pobliz klubovny jsou tolerantni a jednou za
¢as ndm podobny vecer prominou.

Deékujeme samoziejmé vSem, kteii se piijeli podivat a pobavit se spolu s ndmi, mys-
lime si, Ze to stalo za to. Uréité se budeme t&sit zase pristi rok....

Dalsim nasim setkanim byly 14. 7. rybarské zavody, tentokrat pro dospélé. Okolo
rybnika jsme piipravili 17 stanovist, pfihlasilo se 16 lidi z Ujezda, Pfimdy, Sedlisté
a dokonce jeden z HolubCe. Po zahajeni si rybafi vylosovali chytaci mista a mohlo

: = se zacit. Ulovky se méfily
a scitaly, vitézem byl ten,
kdo nachytal nejvice ryb.
Pro tii nejlepsi byly pfipra-
veny krasné pohary.

Posledni akci bylo 31. 8. od-
poledne Rozlouéeni s létem,
kdy jsme opét u kaplicky
pripravili pro déti i dospélé
z vesnice turnaje v ping pon-
gu a pétanque. Uelem bylo
se zase spolecné sejit, po-
sedét u pivecka, dat si néco
dobrého na grilu a trochu si
zasportovat. Vecer se chyta-
ly ryby na nasem rybnicku,
tentokrat o nejvétsi ulovek.

! ]r T R e TR i \ Za vSechny discipliny se roz-
davaly medaile, z nichz maji
vzdy radost déti i dospéli. ..

Vsem Ujezd’akom, kte-
i se zapojuji do organizaci
a pfiprav, moc dékuji a dou-
fam, ze se pridaji jest¢ dal-
Si...

Rozlouceni s létem

Michal Bures
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Co nového v Triskolupech?

Jarni uklid

V sobotu 27. 4. 2024 probéhl opét jarni uklid Ttiskolup. Rada bych timto pod¢kovala
pani Alen¢ Hordkové za organizaci akce. Dik patii samozfejmé i tém, ktefi si nasli ¢as
a piln¢ uklizeli obec a i jeji okoli.

Majka

Majka a paleni Carod€jnic se letos vydatily nejen diky vSem, ktefi se do organizace za-
pojili, ale i diky uzasnému pocasi. Letos navic prosel obci i ¢arodéjnicky privod.

Détské hiisté

Mame nové détské hiisté uréené spise
star§im détem. Radit Ize na lanové py-
ramidé vysoké 4,5 metru nebo na vel-
kém houpacim hnizdé pro nékolik osob.
K vyuziti zGstal navic i koloto¢. Podéko-
vat bych chtéla pani Michaele Horacko-
vé za pomoc pii vybirani prvkl a komu-
nikaci s realiza¢ni firmou.

Fotbalové hristé

Na nase fotbalové hristé se diky mladsi

X9

istarsi ,,omladiné” navraci zivot. Na jate




prob¢hl vesnicky fotbalovy miniturnaj.
Radi bychom postupné htist¢ obnovili
a upravili, aby mohlo lépe slouzit svym
ucelim. Velice dékuji panu Petru Zema-
novi za jeho konzultace a za pokaceni
naletu, aby se hfist¢ mohlo zvétsit. Dale
dekuji vsem, ktefi devo palili a odvazeli,
¢i se jakkoli zapojili.

Gabriela Rieger

Letni Skola ¢ar a kouzel 7. oddilu

skautii a skautek z Primdy

S potésenim Vam oznamujeme, Ze jste byla prijata na skolu car a kouzel na Vcelnici.
Studentky se musi ohldsit na recepci pri prijezdu v den 28.7.2024 mezi pil 10. a 10.
hodinou.

Prosim, vénujte zvysSenou pozornost prilozenému seznamu véci a dovednosti nezbytnych
pro Vas pobyt.

Tésime se na shledani s Vami, jakozto s novou generaci nadanych ¢arodéjii a carodéjek.
Vase Profesorka McGonagallova

Takovyto zvaci dopis pfinesla sova do schranky kazdému z ucastnikl letniho tabo-
ra na naSem tabofisti VCelnice, ktera se letos proménila v Letni $kolu ¢ar a kouzel.
Na novou generaci nadanych Carodéji a ¢arodéjek tak ¢ekalo 14 dni novych zazitku,
her a dobrodruzstvi.

Tentokrat pro vétsinu tabornikt zacinal tabor v nedéli dopoledne. Kazdy po piichodu
na tabor piedlozil zvaci dopis do Letni $koly ¢ar a kouzel a po vyfizeni nezbytnych
formalit se kazdy ubytoval bud’ v podsadé nebo v typi. Letos byl vétsi zajem o spani
v typi, tak jsme museli postavit 7 typi na spani. Po destivych zkuSenostech z loniského
tabora jsme letos stavéli oddilové snémovni typi, pojmenované Sedma, hned prvni den,

v

jen dvakrat nebo ttikrat.

I nase Letni $kola car a kouzel na Véelnici méla 4 koleje — Havraspar, Mrzimor, Ne-
belvir a Zmijozel, a do jednotlivych koleji rozdéloval studenty na$ moudry klobouk.
Po rozdéleni do Skolnich koleji ¢ekalo na vSechny piekvapeni, kterym byl bublinat.
Po ukazkach malych i velkych bublin si tak kazdy mohl vyzkouset, jak se takové bub-
liny délaji.
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Bublinar Modry klobouk

Co by to bylo za carod¢je a carodéjky, kdyby neméli svoji kouzelnickou hiilku, a tak si
kazdy takovou vyrobil sam a k ni si i vymyslel svoje kouzelné zaiikavadlo. VSichni si
dali na své kouzelnické hillce opravdu zalezet, nékteré byly obzvlasté vyvedené. Stejné
tak si kazda studentska kolej navrhla a pak i vyrobila vlajku své koleje, také se moc
vydafily. Z ¢arodéjné rukodé€lné ¢innosti to vSak nebylo vse. Pfi jednom vyukovém do-
poledni profesorky Becky se nasi studenti ucili, jak obarvit latku pomoci bylinek, coz si
pak nasledné i vyzkouseli, kazda kolej se spole¢né snazila obarvit kus latky na ¢erveno
nebo na zluto, coz se kazdé koleji podatilo. Dalsim z ukold bylo vyrobit lod’ku, ktera by
byla schopna bezpecné piepravit draka, kterého si pred tim kazda kolej vylosovala. Ten
drak se nesm¢l pii pfeprave po vod¢é namocit. Dfevnik za srubem byl prakticky kazdou
moznou chvili vyuzivan k vyfezadvani z borové kiiry nebo opracovavani klacik.

Cely tabor provazely bud’ etapo-
vé hry s c¢arodéjnou tématikou
(napf. Stfadani vésteb, Kouzel-
nicka dama, Kamen mudreq,
Vrba mlatic¢ka, no¢ni lov Patront
...) nebo souboj Ctyt kouzelnikd,
pfi kterych musely studentské
koleje prokazat svlij um, rych-
lost, mrstnost, zruénost, chytrost,
vynalézavost a duvtip.

Lodé s draky
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Kazda carodéjnicka skola ma svoji
knihovnu, i my ji méli a o polednim
klidu byla studenty hojné vyuziva-
na. Krom knihovny jsme si hlasité
cetli z knihy Bajky barda Beedleho.

Velkym hitem bylo Kouzelnické
Bingo, které se hralo béhem tabora
celkem tfikrat a pokazdé si vyherci
odnaseli pékné plySové ceny. Co by
to bylo za Skolu car kouzel, kdy-
by se nekonal kouzelnicky ples. V
podvecer za pocinajiciho Sera jsme
se vsichni sesli v kouzelnickém na
placku nad taborem, kde jsme si
ples vSichni uzili.

I letos jsme méli na tabofe navstévu .
z CHKO, kdy nam jeho pracovnice Taborovd knihovna
povidala o piirodé v Ceském lese a

odpovidala na mnohdy zaludné otazky nasich student.

Pocasi bylo povétsinou piivétivé, a tak jsme letos vyrazili vlakem na zmrzlinu do Me-
dové kavarny v B¢l¢, zmrzlina byla jako vzdy vyborna. Vétsina se do tabora vracela
zase vlakem, jen néktera vicata se rozhodla vratit do tabora pésky spoleéné s Viky a
Kojoty — zvladla to skvéle.

Dveé svétlusky se rozhodly splnit si zkousku ,, Tti kapky rosy* a posledni ¢ast zkousky
(putovani ptirodou) podstoupily i kdyz prselo, avSak pouze Rusalce se podaftilo splnit i
tuto posledni ¢ast zkousky.

Jeden den si druzina Kojotl (skautky a skauti) prohodila role s vedoucimi a druzinou
VIku a pripravila si program pro cely tabor, a to od rana do vecera. Pfipravili si to oprav-
du dobfe, v§em se program libil a vSichni si to naramné uzili.

Druhy taborovy ¢tvrtek byl ve znameni dopoledniho desté, livanct k obédu a odpoledni
navstévy Prasinek, kde kazdy ze studenti mél moznost utratit vSechny své ziskané bo-
diky, at’ uz to bylo v Kramku u Prskajici Taskarky za rizné uzitecné véci, nebo krémé
U Tti kost’at za Hihnavou vodu, Tekuté Stésti ¢i Maslovy lezak, nebo v Kratochvilnych
kouzelnickych kejklich, aneb co vitbec nepotiebujete, nebo v Medovém raji. Jako kazdy
rok si to v§ichni naramné uzili.

V patek, predposledni den, dostal kazdy ze studentti kouzelnické vysvédceni a pak nas

27



uz ¢ekalo bourani vsech typi, pfiprava zavérecného ohné a posledni taborové vecete.
Na posledni vecerni nastup nas piijel navstivit starosta mésta Pfimda a zistal s nami
i na zaverecny taborovy ohen, kde jsme si zhodnotili tabor a pak uz jsme jen zpivali
do poslednich pohasinajicich plaminki taborového ohné.

/N /|

Zaverecné vyhodnoceni Zaverecny ohen

Oddilové foto
Mame za sebou dalsi tabor, ktery se taborniktim libil. Kazdy si z tdbora odvazi néco
nového a nektefi i nové prezdivky. A uz ted’ se vSichni t€8i na pristi tdbor. Velké po-
dekovani patii vS§em dospélym clentim, ktefi se podileli na chodu tabora, zejména pak
VIcicim a Vlktim, ktefi si pfipravili letoSni tdborovou hru. Je to fajn mit takovou partu
lidi, kteti maji spolecny cil.
Slunicko — vedouci skautského oddilu
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Prazdniny v infocentru

Letosni prazdniny se nesly v duchu stfidavého pocasi, coz ovliviiovalo i pocty turisti.
Byly dny s dobrou tcasti, ale i dny, kdy pfichazeli pouze jednotlivci. Rekordnim dnem
byl 6. srpen, kdy nas navstivilo 52 hosti. Denni primér byl 22 navstévnika. Je pochopi-
telné, ze nejvice bylo nasich obcand (1170), dale pak 85 Némct a jednotlivci z dalsich
10 zemi.
Z upominkovych predmétl se nejvice prodavaji turistické vizitky (samolepici nalepky)
a magnetky. Celkem jsme prodali zbozi za 26 329 K¢.
Zvysil se zajem o navstévu naseho muzea, kde v soucasné dobé mame zapujcenou
vystavu kocarki a panenek. Pochvalné zapisy do pamétni knihy svéd¢i o spokojenosti
navstévniku.
Nové byla u infocentra vybudovana nabijeci stanice pro elektrokola.
V mésici fijnu probéhnou dvé celostatni akce: ,,M¢sic vézi a rozhleden (29.9. — 28.10.)
a ,,Tyden turistickych informaénich center” (24.10. — 30.10.). My pro vas také v téchto
dnech ptipravujeme nékolik zajimavosti. Co konkrétné vas ¢eka, bude zvetejnéno ve
vyvésni skiince infocentra.
Tésime se na vas.

Karel Halla

ENERGIE — — .
PRO VASE e
ELEKTROKOLO

Letosni ro¢nik veletrhu cestovniho ruchu ITEP v Plzni (26. — 28. 9. 2024), ktery kazdo-
ro¢né porada Plzensky kraj, opét pfivital mnoho turist a milovnikd pamatek. Destinace
Cesky les zde Domazlicko a Tachovsko prezentovala hned &tyimi stanky a oblibenymi
hravymi prvky pro déti. Velkou pozornost navstévniki navic ptitahovaly vystavené mo-
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dely hradu Pfimda a jizdarny ve Svétcich.

Vedle cestovatelskych pirednasek probihaly v ramci doprovodného programu veletrhu
také workshopy pro studenty Skol k tématiim spjatymi s dobou Karla IV. Pravé model
hradu Pfimda, ktery je bézné ke zhlédnuti v muzeu v budové méstského tfadu, se tak
stal velmi vitanou vyukovou pomtcku. Diky nému si jiz nyni dokazou déti Iépe pred-
stavit, jak sttedovéké strazni hrady v zdpadnich Cechach vypadaly. Velmi za jeho zapiij-
¢eni méstu Pfimda a mistnimu muzeu dékujeme.

Do

- '/"

DESTINACE || B e
CESKY LES y

K ¢ N
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Lenka Kiizkova, feditelka Destinacni spolecnosti Cesky les, www.ceskyles.eu

V mésici zaii Domaci hospic Zapad, z. s., se sidlem v Tachov¢, oslavil druhé vyroci
provozu.

Jsme zde, aby nasi klienti mohli uzivat dastojnost, pohodli a bezpe¢i domova i v po-
slednich chvilich svého zivota®, fika zakladatelka hospice Monika Kotenova. Cilem
hospice je poskytovani sluzeb mobilni paliativni péce a navstévni sluzby v domacim
prostiedi klienta.

Poskytuje odborné poradenstvi v péci o nevylécitelné nemocné, a v oblasti socialni
podpory, aby podpofili blizké a pozistalé klientd.

V ramci sluzeb je mozné vyuzit i ptjéovnu zdravotnich pomticek. Sluzby hospicové
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péce poskytuje prostrednictvim multidisciplinarniho tymu.

Za uplynuly rok, po izemi Tachovska, Domazlicka a Plzn¢ severu ujely pracovnice
hospice ptes 13 000 km. Hospic poskytl okolo 900 intervenci zdravotnich sester, so-
cialni pracovnice, psycholozky a kaplanky. ,,Jsem rada, Ze jsem se mohla stat soucasti
dalezité sit¢ zdravotni a socidlni péce v regionu, kde je ji nedostatek. V hospici jsem
potkala lidsky mimotradn€ vielé lidské prostiedi, komentuje svoji praci kaplanka Juli-
ana Hamariova.

Po stabiliza¢nim obdobi letos pristoupil spolek ke zméné struktury, aby vice odpovidala
duchu sluzby. Hospic ziistava zavisly na svych nejvétsich podporovatelich: méstech,
obcich, firemnich darcich a jednotliveich z fad klientd a piatel hospice, o jejichz ptizen
nadale stoji a vazi si ji. Dikazem, Ze je sluzba potfebna, jsou rodiny, které vyhledavaji
hospicovou podporu. Jeden z klientli, kterému po dvaceti dnech péce doma zemfela
manzelka, o hospici fika: ,,Na zac¢atku m¢ prekvapila rychlost, s jakou nabizené sluz-
by zacali poskytovat. Dostavil se pocit tilevy, Ze v tom nejsme sami. Dostalo se nam
zdravotni i psychické pomoci az do uplného konce, kdy s nami byla sestiicka Martina a
poskytla nam laskavou podporu.

Nejen pozistali, ale také vSichni, které hospicova péce zajima, se s tymem Domaciho
hospice Zapad, z. s. sejdou o dusickovém vikendu 3.11.2024 ke sdileni a vzpominani v
prostorach Sedmdesatky, na namésti Republiky 70 v Tachove¢.

Domaci hospic Zapad, z.s.

Dusickove vzpominkove setkani

3.11. 2024

klub Sedmdesatka
nameésti Republiky 70, Tachov

17:00 - spolecna vzpominka,
drobné obcerstveni

19:00 - autorské c¢teni farare
a basnika Lukase Bujny
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Alena Horakova

Dipl. prakt. psycholoZka
Dipl. ucitelka autogenniho tréninku

VVobdobiosobnich nezdari a nesnazi nemusite byt nato sami.

Psychologicka konzultace 1 hod. 900 K¢
Zakladni kurz autogenniho tréninku 6 lekci po 1 hod. 1.600 K¢

Autogenni trénink podle Prof. Dr. J. P. Schultze je antistresova metoda, kterou je
snadné se naudit. Je to dnes standartni metoda pouzivana v psychoterapii
apsychosomatice.

Studenti a seniofi 20% sleva

Své sluzby nabizim v cestiné a v némciné.

Triskolupy 34, 348 06 Pfimda
Tel.: 00420 605 775 043
e-mail: alahorak@gmail.com
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KRAJSKE REDITELSTVi POLICIE PLZENSKEHO KRAJE
HLEDA NOVE POLICISTY A POLICISTKY

P jistotu zoméstndni o kariémi riist » obEanstvi Ceské republiky
P ndborovy prispévek oZ 150 000 KE » vik minimdlné 18 let
P 30 dni dovolené » bezihonnost
P stily riist sluZebniho pFijmu » dosaZeni dplného stfedokolského vzdéldni s maturitou
» prispévky no dovolenou » zdrovotni, osobnostni o fyzickou zpiisobilost
P flexibilitu o schopnost tymové price




PLZENSKY KRAJ & |
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